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Volumul ,,Fantdna care-si bea singura
apa”, scris de lonut Caragea, a fost tipdrit la
editura Fides 1n anul 2024 si contine poeme,
citate, aforisme si un grupaj de aprecieri
selective (scurte fragmente din recenzii, autori
in ordine alfabeticd). Este a saizecea carte
publicata de acest prolific si talentat autor care,
prin numeroasele sale premii internationale,
reuseste sd onoreze literatura romaneasca
peste hotare, in special in Franta, unde este
si membru al unor societdti importante de
poezie si artd. Considerat de unii dintre marii

LRl literati si critici roméani (Theodor Codreanu,
14 A.l. Brumaru, Daniel Corbu, Corneliu Leu,

Aureliu Goci, Nicolae Mares, Constantin Frosin
etc.) drept lider al generatiei 2000, poetul lonut
Caragea nu se dezminte, in Tntreaga sa activitate
literara, de aceasta apreciere. si contureazi in
poeziile sale, ca nimeni altul, propriul univers
poetic dominat de intrebari (,,Cine sunt eu?”,
,,incotro?”) si reflectii existentiale, Incercand sa
descopere si sd redescopere barierele mintii si
ale sufletului omenesc cuprins de incertitudini,
de singurdtate, de iubire si patima.
Folosindu-si arta si stilul poetic drept
scut si arma totodata, lonut Caragea isi exprima,
in mod direct, conceptia despre poezie si rolul
poetului in crearea ei, folosind mijloace artistice
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lonut Caragea

Umbra care-| insoteste in
fiecare clipa a vietii sale...

variate pentru a radiografia si a descrie ipostaza
tragica a eului liric cuprins de dureri si nelinisti
abisale. Unul dintre aforismele prin care autorul
isi legitimeaza suferinta este: ,,Rana mea, o
gradina plind de amintiri inflorite 1anga cascada
lacrimilor interioare”. Poezia, precum ciutura
fantanii, parcurge drumul catre suprafata, pentru
a sublima suferinta si pentru a potoli setea de
adevar si frumusete. lar insemnatatea actului
artistic nu lasa loc echivocului: ,,Pentru poet,
sa faci un copil si sa sadesti un pom, inseamna
sa faci un poem si sa sddesti o lume noud.”
Sau: ,,Care este datoria unui poet? Sa astupe cu
frumusete gropile din fata oamenilor care n-au
incetat sa viseze”.

Poet revolutionar prin complexitatea
expunerii sentimentelor, traieste la maxim
intensitatea cuvintelor asternute, metamorfo-
zandu-si fiecare vers si fiecare poem Intr-o lectie
desprinsa din cartea vietii, plina de intelepciune,
reusind sd teleporteze cititorii dincolo de spatiu
si timp, intr-o lume pe care o diseca in totalitate.
Toate aceste stari launtrice, experimentate
de propriul ,,Eu” sau descoperite empatetic
la semenii sdi, sunt analizate si parafate in
prezenta carte, contribuind la definitia spirituala
a poemului: ,,Poemele sunt lumanari aprinse de
poet in templul din adancul sufletului”. Chiar
daca exploreaza teritorii mai greu accesibile,
poetul este constient de perisabilitatea timpului
si de faptul ca nu va reusi sa descopere toate
misterele lumii care-1 inconjoaré iar aceasta
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nesiguranta 11 confera o stare de disconfort, eul
liric trecand prin diverse procese de nastere si
renastere, de controverse, renuntari si acceptari:
,,Cea mai bund definitie a poeziei o da Timpul.
Restul definitiilor sunt doar incercari de a se
explica inexplicabilul.”

Titlul volumului il regasim si in poezia
,»Am fost si singur”, Incarcitura emotionalad
care cuprinde cititorul si eul liric fiind intensa,
la fel ca si poemul 1n sine. Poetul este acaparat
de sentimentul singurdtitii in momentele n
care nu reuseste sd scrie versuri sau cand simte
ca nu este citit asa cum ar merita : ,,am fost si
singur / la fel ca fantana / care-si bea singura
apa” (...) ,,am fost si singur / la fel de singur
ca poemul acesta / care se citeste pe sine /
asteptand intalnirea / cu supremul lui cititor”.
Este o referinta clard cu privire la dragostea
poetului pentru cititorii sai, chiar daca nu se
adreseaza in mod direct acestora, ci o strecoara
voalat. Pentru el, ,,cititorul suprem” este fiinta
care 11 catalogheaza obiectiv poemele, este
omul pe care doreste sd-1 bucure si caruia
sd-1 ostoiascd setea pentru frumos si poezie.
Divinitatea si rolul ei in procesul creator, atunci
cand nimic din ce este uman si aproape nu-l
mai inspird pe poet, este metaforizatd Intr-un
aforism revelator: ,,Poetul este fintdna pe care
o umple cerul, atunci cand n-o mai poate umple
pamantul”.

Cuvantul ,,fantana” este des folosit in
poemele si aforismele prezentate in volumul de
fata, iar acest substantiv reprezintd in credinta
populard (pe langd profundele semnificatii
crestine): purificarea, fecunditatea si vindecarea,
o trecere de la lumea terestra la cea celesta,
ea fiind sursa datatoare de viatd. Fantana si
poemul sunt elemente care semnifica, prin
personificarile exploatate, paralela dintre trecut
si prezent, incercand sa aducd in prim plan
dorinta autorului de a scrie poezii valoroase,
dorinta de a da nastere unui nou poem care s
ramana intiparit in inimile oamenilor. Fantana
nascutd din izvor este ancoratd in simbolul
inocentei si 1ndestuldrii, deoarece cu apa
extrasd, oamenii reusesc sa 1si potoleasca setea,

sd-si curete gospodariile, sa-si adape animalele
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si sa-si irige culturile. Dar apa trebuie sa ﬁe
folosita cu chibzuinta si respect. Cand oamenii
au ajuns sd nu-l mai pretuiasca pe Dumnezeu,
acesta le-a trimis Potopul, pentru a-i curata de
pacate, din dorinta de a recladi o noua tipologie
a omului. Fantana apare des 1n versetele biblice,
indemnand la pocadintd, iar Izvorul din care ea
se naste are efect tamaduitor, precum poemul
in viziunea lui Ionut Caragea. Vorbim de
intoarcerea la Poezie ca despre intoarcerea la
Credinta.

Ionut Caragea are convingerea ca poezia
nu il va trdda niciodatd, asemenea unui prieten
fidel. Totodata, este constient ca versurile sale
pot avea efect terapeutic, daca isi va Implini,
cu cinste si puritate, misiunea. ,,M-am spalat
in cascada cuvintelor”, scrie el metaforic, cu
privire la gasirea leacului care il va ajuta sa
se lepede de tot ce l-a impovarat in anii care
s-au scurs. Cuvintele devin salvatoare si se
transformad in ,,cascada” si ,,rdu”, iar orizontul
cosmic devine martorul ,,spalarii de pacate”, a
restabilirii sandtatii prin indepartarea ,,ruginii”
sangelui care curge prin fiecare celula a trupului
incdrcat de suferinta si tristete. Fiecare poezie il
introduce, asadar, intr-un dialog cu Divinitatea,
intr-o rugd a dorintelor neimplinite, intr-o
conexiune perfectd cu propria persoand care
tanjeste dupa iubire si recunoastere.
Singuratatea face parte din noi, din viata noastra.
Definitd ca un abur care apare si dispare, vom
sti sa o dispersam atunci cand vom simti ca ne
sufocd. Singurdtatea este strigatul disperat al
poetului care, In anumite momente ale vietii,
a preferat izolarea pentru a-si identifica si
clarifica gandurile, alegand sa se impovareze de
foarte multe ori cu greutatea propriei existente,
pentru a incerca sa descifreze tainele acestei
lumi, construind imaginarul poetic, astfel incat
,wSufletul - rege al deplinei singuratati, ochi
interior adancit in orbita propriei revelatii”,
devine inima si ochii poetului. Omul singur
poate fi catalogat ca fiind ,,Regele nimanui”,
iar lonut Caragea se identifica cu eul liric care-1
urmdreste indeaproape, asemenea unei umbre,
,,din spatele pleoapelor / stand pe tronul / de
lacrimi neplanse”, contopindu-si sufletul cu
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acesta. In acelasi timp, poetul reitereaza, prin
adaugarea ,,umbrei”, nevoia sa de a Imbratisa
lumina, recunoscand efemeritatea omului, prin
aducerea in prim plan a fluturilor, considerati
cd au o calatorie scurtd pe acest pamant
,Dumnezeu compenseazd efemeritatea
fluturelui cu frumusetea lui de pe urma. Omul
primeste in dar batranetea, dupa ani si ani in
care si-a cautat aripile si nu le-a gasit.”. Si
totusi, lonut Caragea adaugd, nerenuntand la
lupta impotriva nimicniciei: ,,ma simt ca un foc
/ ce-si leapada umbra / ma simt ca o legiune de
fluturi / luptand pentru dragostea vesnica”.

,,Umbra, cerberul de la poarta pleoapelor,
poarta dintre raiul viselor si iadul realitatii”
(cum este definitd de poet) este si echivalentul
luminii, Tnsa lipsa acesteia implica in cultura
populara si apropierea omului de Diavol, atunci
cand 1si vinde sufletul, acestuia. Nu este cazul
aici, de invocare a intunericului, mai curand,
constatdm cad lonut Caragea implicd umbra ca
pe o adaugare la propriul EU, ca pe o unealta
de care se foloseste pentru schimbarea locurilor,
personificata si cu puteri depline, precum cea a
invierii\renasterii: ,,Ah, dar de cate ori mi-am
ingropat umbra, asteptandu-te, si de cate ori
mi-am privit umbra, revenind dintre morti
precum Lazar, la porunca zeului Soare”.

La fel ca Intr-o referinta ulterioard despre
vol. ,,Ceasornicarul fara maini”, 1i rezerv acestui
poet, cu reverentd, rolul unui cameleon. Fiecare
poem reflectd o stare interioara diferita si este
asemandtor unui caleidoscop, deoarece lonut
Caragea defineste, prin poeziile sale, filozofia
personald cu privire la toate sentimentele
care se nasc in noi odatd cu venirea noastrd
in aceasta lume incdrcata de incertitudine si
nelinisti metafizice. Sentimentele de singuratate,
tristete, abandon, bucurie, iubire melancolie,
moarte, incertitudine, idealuri si planuri de
viitor, capatd formd si continut valoros In
cuvintele care insotesc poeziile. lonut Caragea
este vocea lirica care-si proiecteaza eul personal
in cele mai ascunse ganduri si visuri, iar prin
temele expuse incearca sa se revolte impotriva
celor care nu iubesc, impotriva bolii care il
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macina, impotriva momentelor singuratate
cand se simte neinteles si confuz, incapabil sa
scrie. Durerea si bolile care-l macina pe poet
sunt descrise in poeziile: ,,O durere isi face
autobiografia”, ,,Pelerina magica a cuvintelor”,

sau ,,Nu conteaza”, precum si in alte cateva
aforisme: ,,Singurul prieten de care ma bucur
mai mult atunci cand ma paraseste decat atunci
cand ma viziteaza este durerea”, corelat cu:
,,Nu, nu durerea nu este un caine fara adapost, ci
un stapan care 1si cautd cainele credincios”. Cu
toate acestea, maestrul luptd din toate puterile
pentru a se face auzit si Inteles.

Spre deosebire de celelalte volume
aparute , de aceastd datd, poetul este singur
cu reflectiile sale si nu se mai adreseaza direct
cititorilor, ci intentioneaza si reuseste sa-si faca
o radiografie a sinelui, din care sa razbata crezul
interior cu privire la existentialitate, poezie,
viatd si moarte, pe care sa-1 lase ca mostenire
tuturor acelora care-i vor parcurge creatiile.
Testamentul incontestabil, referitor la iubirea sa
abisala in ce priveste poezia care-l insoteste ca
o umbra, se regdseste in multe dintre poemele
acestei carti, fiind ca un urlet mut si surd pentru
oamenii care devin din ce in ce mai indiferenti
fatd de arta, in general. Putem afirma ca forta
launtrica, datitoare de frumosul liric, pleaca
din dragostea incomensurabild a acestui poet
remarcabil, pentru poezie, regina suprema care
i-a acaparat inima. Regasim in poemele sale acel
refugiu In lumea fascinanta si binecuvantata
a cuvintelor, acea lume a literelor pe care o
venereaza si din a carei seva 1si hraneste copacul
liric care se naste din el, crescand, performand
si dezvoltandu-si capacitatea de personificare a
propriului Eu.

In cartea ,,Fantina care-si bea singurd
apa”, lonut Caragea rataceste intr-o oaza poetica
in care, uneori, pesimismul isi face intrarea in
tabloul care-1 contureaza viata, ancestralul si
terestrul intrepatrunde-se asemenea unui rau
care-si revarsd continutul in marea ce 1l asteapta
tadcuta si neclintitd. Limbaj indirect contine
sentinte morale In toatd aceastd calatorie a
eului liric. ,,Mlastina cdrnii” este un teren

periculos, din care va iesi invingator doar cel
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puternic, doar cel care-si doreste cu adevarat
sd supravietuiascd in ritmul alert impus de
propriile creatii poetice. Reprezinta un indemn
si speranta ca, intr-un final, poetul va rasdri
,precum ghiocelul de sub zdpada uitarii”, iar
poemul va inflori ,,ca un nufdr, in mlastina
carnii”.

,Poemul din leaganul marii” este un
poem profund, ravasitor, care isi va pune
amprenta in inimile cititorilor. Valurile insa ne
duc cu gandul la incertitudine, la griji si dorinte
ascunse, la simbolul care sdldsluieste in Bine si
Rau. Din forta valurilor se nasc vuietul marii
si strigatele pescarusilor care-si cautd hrana,
din forta valurilor se naste nevoia de aparare
a marinarilor care intdmpind furtunile. Marea
reprezintd nemarginirea pe care ochii nostri n-o
pot atinge in profunzime si poate fi asemanata
cu o fiintd supranaturald care-si cere tributul.
Marea reprezintd sentimentele de iubire si
dorinta, de tristete sau sperantd, pe care un
poet le poate revarsa in sufletele oamenilor prin
creatiile sale, asemenea valurilor In miscare.
Marea reprezintd simbolul de pret care il atrage
pe poet spre adancurile reflectiei, acesta ,,avand

ca rezerva de oxigen / doar sufletul meu
cautand si tot cdutand / comorile nepretuite / ale
poemelor”.

Magia si spiritualitatea se intrepatrund
in versurile poemului ,,Luna neagra”, unde
Ionut Caragea descrie un adevarat regal al
puterii astrului ceresc care influenteazd viata
noastrd. Culoarea neagra poate fi interpretatd
ca fiind o culoare a durerii, dar in aceeasi
masura o putem caracteriza ca fiind culoarea
elegantei si a apropierii de Dumnezeu. Are
atribuite nenumarate semnificatii si o putem
analiza in functie de starea noastrd interioara.
In Grecia Antica, negrul era specific poetilor,
iar in Egiptul Antic, era considerat culoarea
fertilitatii. La polul opus de interpretare, in
Imperiul Roman, negrul era predestinat doliului
sau mortii in sine. Si in zilele de astazi, doliul
ne Tnsoteste existenta multora dintre noi, cand
pierdem pe cineva drag. Negrul este o culoare
care atinge spiritualitatea in clipa cand pasim
in interiorul unei biserici, al unui loc sacru,
incdrcat de sfintenie si rugaciuni. O putem
asemui ca pe o culoare care incearca sa ne ajute
sa urcam treptele spiritualitatii pentru a fi mai
aproape de Dumnezeu. Pe de alta parte, facand
referire la Luna neagrd, ea poate reprezenta
astfel si o latura intunecata a persoanei care este
atrasd de acest punct astral. Harta sufletului il
ajutd sa localizeze toatd teama acumulatd in
interior, dorintele reprimate, sentimentele de
iubire si singuratate, parerile de rau si cele mai
ascunse secrete ale mintii care-si doreste sa se
purifice odatd cu descoperirea autenticitatii ce
zace-n fiecare dintre noi. Poate fi corelatd cu o
calatorie in timp, catre centrul universul nostru,
catre locul in care stelele reusesc sa renasca
odatd cu fiecare astru cizut. In acest moment,
poetul atinge apogeul inaltator al spiritualitatii,
dand frau liber intunericului din el pentru a
renaste, pentru a se transforma, pentru a-si putea
tine sub control durerea si furia acumulata in
perioade de zbucium sufletesc. El aduna, astfel,
tot acest Intuneric care s-a adunat in cotloanele
inimii sale, incercand sd faca pace cu sinele si
,pentru a-1 darui / infometatelor mele intrebari
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/dand intruna din coadd”. Poetul este fericit in
momentul in care ,,luna neagrd” nu mai apare
ca 0 amenintare, iar soarele ii spulberd puterea,
determinand-o ,,sd zambeascd” si sd accepte un
nou inceput.

Frunza, un substantiv feminin ce
implicd numeroase interpretdri, ncepand de la
ciclicitatea si transformarea pe care o traverseaza
fiintele pamantului si celulele vii si terminand
cu parasirea acestei lumi si a trairilor pe care le
implica aceastd calatorie efectuatd de-a lungul
vietii, este un poem care poate fi analizat
amanuntit, doar daca deschidem cu atentie usa
sufletului poetului lonut Caragea. Acest element
il regasim in cateva dintre poemele existente
in volum: ,,Frunza”, ,,Frunza si creanga” etc.
Poetul Tonut Caragea se regaseste prin versurile
sale, de nenumarate ori, in acei copaci ale caror
radacini infipte adanc in pamant reusesc sa
invinga vicisitudinile create de natura.

Sensibilitatea poetului se afla dincolo
de cuvinte, frunza, asemanatoare unei femei
iubite care renaste prin verdele crud daruit
de anotimpul primaverii (anotimpul in care
s-a nascut si lonut Caragea si cdruia 11 dedica
poezia ,,In orice toamni existd primivard”),
traieste Intr-o secundd, cat altii intr-un an.
Frunza 1isi trdieste clipa, asa cum oamenii 1si
traiesc anii, iar poetul afirma ca ,,dragostea mea
e la fel ca dragostea unui copac pentru florile pe
care nu le poate atinge, iar poemele mele sunt
frunzele care tot incearcd sa mangaie petalele
florilor cu verdele lor tineresc”.

Odata cu scurgerea nemiloasa a zilelor,
frunza imbatraneste, iar acest aspect este
detectat pe chipul poetului constient de trecerea
nemiloasd a timpului, atunci cand realizeaza ca
st parul lui este ,,impodobit” cu fire albe, semn
al apropierii omului de trecerea pragului dintre
lumea aceasta si lumea de apoi. Matur si cu o
experientd existentiald vasta, poetul stie ca ,,ce
se naste din pamant, in pamant se duce”, astfel
ca devine un bun sfatuitor al frunzei care simte
apropierea mortii, ajutand-o, in acest mod, sa se
impace cu destinul.

Poemele lui [onut Caragea ne pot cufunda
cu usurintd intr-o stare semi-oniricd, aducandu-
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ne cu picioarele pe pimant in momentul in
care analizam obiectiv propria noastrd viata,
deoarece, tot ce se numeste lumesc, se bazeaza pe
experientele acumulate in amintirile din trecut si
pe experientele prezentului. Sufletul, care a ars
toata viata, se vede nevoit sd paraseasca trupul
la capdt de drum, lasand 1n urma lui prea mult
scrum, prea multe intrebari si visuri neimplinite.
lar asteptarea clipei de pe urma anihileaza, de
multe ori, trdirile actuale. Aduce nesiguranta,
confuzie sau idealuri imaginare. Ori, asteptarea
inseamnd rabdare si pretuirea clipei. lonut
Caragea este dispus sa astepte si dincolo de
trecerea In nefiintd recunoasterea sa, deoarece
este constient de talentul si harul poetic daruit
de Dumnezeu. El este omul increzator, rob al
unei iubiri bazate pe loialitate fata de poezie. A
fost si va ramane eternul Indragostit de litere,
care nu-si doreste altceva decat ,,Pelerinajul
poemelor mele”, alaturi de ,,Sufletul poemului”
care l-a ales doar pentru ca este vrednic si merita
sa fie poet. Sufletul prezent in poemele sale
reprezintd, In esentd, conexiunea cu Universul,
traiectoria imateriald a unei fiinte, iar poetul
este ancorat in aceasta legatura prin dragostea
pentru scris si poezie.

Pentru lonut Caragea, scrisul este
asemenea unui rau ,,izvorand si curgand / de-a
lungul paginii albe / eu doar trebuie sa adaug /
formele de relief/ pe care el le strabate”. Acesta
ne oferd un tablou metaforic si personificat care
transmite iubire, dincolo de alegoria versurilor.
Dumnezeu a creat lumea si pamantul. Dumnezeu
a creat cuvantul de la care a inceput totul. Ionut
Caragea este un om constient de puterea, forta
si binecuvantarile lut Dumnezeu, incercand sa
se apropie de divinitate prin puterea rugaciunii
sl a creatiei care 11 curge prin vene si respird
odata cu el, daruind celor din jur iubire. El
recunoaste ca poezia lui este ,,Doar un fragment
din existentd. Doar o litera care incearca sa-l
descopere pe Dumnezeu”, multumindu-se cu
darul care face posibila revelatia...
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